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Mittwoch, 01. Juli 
10.00 – 12.00 Uhr 

Lauftraining  
durch Sellin 
Ganzheitliches Lauftraining 
für Jedermann. 
Gemeinsam mit einem 
erfahrenen Lauftrainer geht 
es vom Fitnessstudio aus 
durch den Ort (Seebrücke, 
Kurverwaltung) und weiter 
in die Granitz. 
Vor Ort wird gemeinsam 
entschieden, ob 5 km,  
10 km oder 15 km gelaufen 
werden. Bitte vorher kurz 
bei Robert melden.  
0172 1707856. 
Treff: Rocket - Fitness & 
Physio, Badstraße 1 

 
19.00 – 21.00 Uhr 

Strandklänge an  
der Beachbar 
Erleben Sie Live-Musik von 
verschiedenen Künstlern, 
Meeresrauschen & Drinks 
zum Sonnenuntergang mit 
Blick auf die Ostsee und die 
Seebrücke.  
Heute mit DsaxJ. 
Treff: Hauptstrand neben 
der Seebrücke 

 
Donnerstag, 02. Juli 
10.00 – 15.00 Uhr 

Radtour nach Putbus 
Wunderschöne 
Landschaften erzählen 
Geschichten von Südost-
Rügen. Mittelschwere 
Strecke: ca. 20km (Hinweg), 
Rückweg selbstständig. 
Treff: Tourist-Info im 
Seepark gegenüber dem 
Kleinbahnhof Sellin 

 
 
 
 
 

 
10.00 – 12.00 Uhr 

Strandexkursion entlang 
der Ostsee 
Entdecken Sie die 
faszinierende Küstenwelt 
rund um das Ostseebad 
Sellin. Gemeinsam tauchen 
wir in die spannende Welt 
von Flora und Fauna ein und 
erfahren, wie die Ostsee 
entstanden ist – und 
welchen Herausforderungen 
sie heute gegenübersteht. 
Treff: Kurverwaltung Sellin, 
Warmbadstraße 4 

 
Ab 13.00 Uhr 

Selliner Seebrückenlauf  
13.00 Uhr Anmeldung und 
Vergabe der Startnummern, 
ab 14.00 Uhr Beginn der 
Läufe. Zu diesem 
Sportereignis steht die 394 
Meter lange Selliner 
Seebrücke im Mittelpunkt. 
Weitere Infos finden Sie auf 
unserer Internetseite 
www.ostseebad-sellin.de 
im Veranstaltungskalender 
Treff: Seebrücke Sellin 

 
Freitag, 03. Juli 
09.00 – 11.00 Uhr 

Nordic Walking  
meets Yoga  
Nordic Walking in 
Kombination mit Yoga ist 
eine hervorragende 
Methode, um Ausdauer, 
Kräftigung, Dehnung, 
Flexibilität und 
Entspannung in einem 
ganzheitlichen Training zu 
vereinen.  
Treff: Kurverwaltung Sellin, 
Warmbadstraße 4 
 
 
 

 

 
19.00 - 21.00 Uhr  

SEEDORF live 
Regelmäßig bespielen  
Musiker den Seedorfer Hafen.   
Heute: Klinge 
Treff: Hafen Seedorf 

 
Samstag, 04. Juli 
9.00 – 10.30 Uhr  

Yoga am Hafen 
mit Blick auf das Wasser 
und die ruhige Hafenkante. 
Eigene Matten können gern 
mitgebracht werden, 
ansonsten gibt es welche 
vor Ort. Mit Kurkarte 
kostenfrei. 
Treff. Hafen Sellin,  
Am Bollwerk 3 

 
15.00 - 22.00 Uhr 

Wiesenfest in Moritzdorf 
Hübsches kleines Dorffest 
an der Bek auf der Wiese 
des Moritzdorfer 
Fährmannes mit 
Kinderspielen, Live-Musik 
und DJ sowie kühlen 
Getränken und Snacks. 
Parkmöglichkeiten am 
Ortsrand von Moritzdorf.  
Treff: Wiese beim  
Fährmann, Moritzdorf 

 
Sonntag, 05. Juli 
13.00 – 16.00 Uhr 

Kaffeepause unter  
der Mühle 
Eine kleine Ausstellung 
erzählt etwas zur 
Mühlengeschichte in 
Vorpommern, eine Bank in 
der Sonne lädt zum 
verschaufen und 
Kaffeetrinken ein.  
Treff: Bockwindmühle 
Altensien 

 
 
 Flohmarkt auf dem 

Selliner 
Großparkplatz 

Jeden Sonntag 
05.04. – 01.11.2026 

von 09.00 – 16.00 Uhr 
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19.00 – 21.00 Uhr 
Klassik im Kurpark – 
Feine Musik auf dem 
Friedensberg 
Das „Kleine-Klassik-
Ensemble“ aus 
Vorpommern und 
Thomas Putensen 
musizieren auf dem 
Friedensberg.  
Treff: Friedensberg, 
gegenüber 
Kurverwaltung Sellin, 
Warmbadstraße 4 

 
Montag, 06. Juli 
14.00 – 15.30 Uhr 

Historische Ortsführung  
Silke Wilcke führt  
Sie durch das historische 
Ostseebad Sellin. 
Treff: Kurverwaltung Sellin, 
Warmbadstraße 4 

 
17.00 – 18.00 Uhr 

So klingt der Norden auf 
Hoch und Platt 
Mit dem Selliner Volkschor. 
Bestaunen Sie Lieder auf 
hoch und platt unserer 
Heimat.  
Treff: an der Jastram-
Skulptur Martha, 
Wilhelmstraße 31, Sellin 

 
19.00 - 21.00 Uhr 

Musik am Hafen 
Verschiedene Künstler aus  
dem Bereich Klassik, Jazz  
und Unterhaltung sowie   
junge Talente und spontane 
MitsingerInnen/MitspielerInnen  
zum Musizieren werden am  
Selliner Hafen erwartet.  
Heute: Die Salon-
Philharmoniker 
Bänke und Kaikante vorhanden.  
Stühle und Decken können  
gern mitgebracht werden.  
Treff: Hafen Sellin, 
Am Bollwerk 3 

Dienstag, 07. Juli 
10.00 – 13.00 Uhr 

Waldkräuterführung  
in die Granitz  
zum sagenumwobenen 
Schwarzen See und 
Hügelgräbern mit dem 
Naturführer René Geyer. 
Treff: Kurverwaltung Sellin, 
Warmbadstraße 4 

 
16.00 – 17.00 Uhr 

KinderFigurenTheater 
Schnuppe 
Ein Nachmittag für 
die Kleinen. Erleben Sie 
das Theaterstück „Ein 
Zirkus namens Zille“. Für 
Kinder  
ab 3 Jahren.  
Spieldauer ca. 45 Minuten 
Treff: Friedensberg (bei 
schlechtem Wetter in der 
Kurverwaltung) 

 
19.00 – 21.00 Uhr 

Live-Musik an der 
Seebrücke 
Lauschen Sie den 
Klängen bei kalten 
Getränken und genießen 
Sie den Blick auf unsere 
schöne Selliner 
Seebrücke.  
Heute mit Plan B. 
Treff: Beachbar, 
Hauptstrand Sellin 

 
Mittwoch, 08. Juli 
10.00 – 14.00 Uhr 

Wanderung – Neuensiener 
See & Boddenlandschaft 
Tauchen Sie in die Stille der 
Boddenlandschaft ein. Die 
Wanderung führt Sie um 
den malerischen 
Neuensiner Sees, einem 
echten Naturjuwel des 
Hügellandes. Folgen Sie den 
Spuren alter Fischerdörfer 
wie Seedorf und genießen 

Sie die friedliche 
Atmosphäre der 
Boddengewässer. 
Strecke: ca. 15 km 
Treff: Hafen Sellin, 
Am Bollwerk 3 

 
10.00 – 12.00 Uhr 

Lauftraining  
durch Sellin 
Ganzheitliches Lauftraining 
für Jedermann. 
Gemeinsam mit einem 
erfahrenen Lauftrainer geht 
es vom Fitnessstudio aus 
durch den Ort (Seebrücke, 
Kurverwaltung) und weiter 
in die Granitz. 
Vor Ort wird gemeinsam 
entschieden, ob 5 km,  
10 km oder 15 km gelaufen 
werden. Bitte vorher kurz 
bei Robert melden.  
0172 1707856  
Treff: Rocket - Fitness & 
Physio, Badstraße 1 
 

19.00 – 21.00 Uhr 
Strandklänge an  
der Beachbar 
Erleben Sie Live-Musik von 
verschiedenen Künstlern, 
Meeresrauschen & Drinks 
zum Sonnenuntergang mit 
Blick auf die Ostsee und die 
Seebrücke.  
Heute mit Ron Beitz. 
Treff: Hauptstrand neben 
der Seebrücke 
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Donnerstag, 09. Juli 
10.00 – 15.00 Uhr 

Radtour nach Putbus 
Wunderschöne 
Landschaften erzählen 
Geschichten von Südost-
Rügen. Mittelschwere  
Strecke: ca. 20km (Hinweg), 
Rückweg selbstständig. 
Treff: Tourist-Info im 
Seepark gegenüber dem 
Kleinbahnhof Sellin 

 
10.00 – 12.00 Uhr 

Strandexkursion entlang 
der Ostsee 
Entdecken Sie die 
faszinierende Küstenwelt 
rund um das Ostseebad 
Sellin. Gemeinsam tauchen 
wir in die spannende Welt 
von Flora und Fauna ein und 
erfahren, wie die Ostsee 
entstanden ist – und 
welchen Herausforderungen 
sie heute gegenübersteht. 
Treff: Kurverwaltung Sellin, 
Warmbadstraße 4 

 
19.00  - 21.00 Uhr 
 Flügel im Sand  

Thomas Putensen und 
seine musikalischen 
Gäste können Sie am 
Hauptstrand neben der 
Seebrücke lauschen. 
Mitsingen erwünscht! 
Treff: Hauptstrand bei der 
Seebrücke 

 
Freitag, 10. Juli 
09.00 – 11.00 Uhr 

Nordic Walking  
meets Yoga  
Nordic Walking in 
Kombination mit Yoga ist 
eine hervorragende 
Methode, um Ausdauer, 
Kräftigung, Dehnung, 
Flexibilität und 
Entspannung in einem  

 
ganzheitlichen Training zu 
vereinen.  
Treff: Kurverwaltung Sellin, 
Warmbadstraße 4 

 
10.15 Uhr 

Rangerwanderung 
in die Granitz 
Begleiten Sie unsere Ranger 
auf einer geführten 
Wanderung in das 
Naturschutzgebiet Granitz. 
Ein kostenloses Angebot 
des Biosphärenreservates 
Südost-Rügen. 
Treff: Kurverwaltung Sellin, 
Warmbadstraße 4 

 
15.00 – 22.00 Uhr 

Hafenfest Seedorf 

In der idyllischen Marina 
im beschaulichen 
Ortsteil Seedorf von 
Sellin starten wir im Jahr 
2026 eine Neuauflage  
des Hafenfestes. Freuen 
Sie sich auf 
abwechslungs-reiche 
Aktivitäten des Regatta-
Vereins „Rund Stubber“ 
auf dem Wasser und 
lassen Sie sich in der 
Marina von Live-Musik, 
regionaler Verpflegung 
und einem bunten 
Kinderprogramm 
überraschen. Das 
Bühnenprogramm startet 
um 15.00 Uhr.  

 Treff: Hafen Seedorf 
 
 
 
 
 
 
 
 

Samstag, 11. Juli 
9.00 – 10.30 Uhr  

Yoga am Hafen 
mit Blick auf das Wasser 
und die ruhige Hafenkante. 
Eigene Matten können gern 
mitgebracht werden, 
ansonsten gibt es welche 
vor Ort. Mit Kurkarte 
kostenfrei. 
Treff. Hafen Sellin,  
Am Bollwerk 3 

 
11.00 – 23.00 Uhr 

Hafenfest in Seedorf 

Das Bühnenprogramm 
startet um 11.00 Uhr.  

 Treff: Hafen Seedorf 
 
Sonntag, 12. Juli 
11.00 – 15.00 Uhr 

Hafenfest Seedorf 
 Treff: Hafen Seedorf 
 
13.00 – 16.00 Uhr 

Kaffeepause unter  
der Mühle 
Eine kleine Ausstellung 
erzählt etwas zur 
Mühlengeschichte in 
Vorpommern, eine Bank in 
der Sonne lädt zum 
verschaufen und 
Kaffeetrinken ein.  
Treff: Bockwindmühle 
Altensien 

 
16.00 – 17.30 Uhr 

Friedensbergführung  
Spirituelle Führung über  
den Friedensberg mit 
wissenschaftlichem Hinter-
grund durch den Kraftort- 
Ranger Dr. Ralf Marius Bittner, 
der Sie als Geophysiker und 
Geomant in die praktische 
Nutzung einer uralten Ting-
Stätte einführt. 
Treff: Kurverwaltung Sellin, 
Warmbadstraße 4 
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Montag, 13. Juli 
10.00 Uhr 

Für unsere kleinen Gäste 
– Den Geheimnissen des 
Waldes auf der Spur 
Die Ranger starten auf eine  
geführte Tour in das 
Naturschutzgebiet Granitz 
und bringen den Kindern die 
Flora und Fauna der Granitz 
nahe. Die Kinder müssen 
ein  Mindestalter von 6 
Jahren haben. Eine 
Begleitung der Kinder durch 
eine volljährige 
Aufsichtsperson ist 
erforderlich. Bitte melden 
Sie sich spätestens einen 
Tag vorher in der 
Kurverwaltung Sellin  
unter der Rufnummer  
038 303 – 160 an. 
Treff: Kurverwaltung Sellin 

 
10.15 Uhr 

Rangerwanderung durch  
das Seedorfer Hügelland 
Begleiten Sie unsere Ranger 
auf einer geführten 
Wanderung in das  
Seedorfer Hügelland. 
Ein kostenloses Angebot 
des Biosphärenreservates 
Südost-Rügen.  
Treff: Parkplatz in 
Moritzdorf 

 
19.00 - 21.00 Uhr 

Musik am Hafen 
Verschiedene Künstler aus  
dem Bereich Klassik, Jazz  
und Unterhaltung sowie   
junge Talente und spontane 
MitsingerInnen/MitspielerInnen  
zum Musizieren werden am  
Selliner Hafen erwartet.  
Heute: Lars Voges & 
James Sunburst 
Bänke und Kaikante vorhanden.  
Stühle und Decken können  
gern mitgebracht werden.  

Treff: Hafen Sellin, 
Am Bollwerk 3 

 
Dienstag, 14. Juli 
10.00 – 13.00 Uhr 

Waldkräuterführung  
in die Granitz  
zum sagenumwobenen 
Schwarzen See und 
Hügelgräbern mit dem 
Naturführer René Geyer. 
Treff: Kurverwaltung Sellin, 
Warmbadstraße 4 

 
13.00 – 17.00 Uhr 

Die Piraten landen an  
Bunter Nachmittag für  
Kinder mit 
Kinderschminken, 
Bastelstraße, Mit-Mach-
Spielen und viel Action. 
Treff: Hauptstrand an der 
Seebrücke 

 
14.00 – 15.30 Uhr 

Ortsführung  
Lassen Sie sich von Helma 
Reiß durch das historische 
Ostseebad Sellin führen.  
Treff: Kurverwaltung Sellin, 
Warmbadstraße 4 

 
Mittwoch, 15. Juli 
10.00 – 13.00 Uhr 

Geführte Wanderung – 
Heide & Bodden 
Wanderrundweg Selliner 
See, Baaber Heide bis zum 
Bollwerk und zurück.  
Ein perfektes Erlebnis für 
alle, die die vielfältige Flora 
und Fauna der Halbinsel 
Mönchgut entdecken 
möchten. Wir empfehlen 
festes Schuhwerk, 
wetterfeste Kleidung und 
die Mitnahme von 
Getränken. 
Strecke: ca. 10 km 

Treff: Tourist-Info im 
Seepark gegenüber dem 
Kleinbahnhof Sellin 

 
10.00 – 12.00 Uhr 

Lauftraining  
durch Sellin 
Ganzheitliches Lauftraining 
für Jedermann. 
Gemeinsam mit einem 
erfahrenen Lauftrainer geht 
es vom Fitnessstudio aus 
durch den Ort (Seebrücke, 
Kurverwaltung) und weiter 
in die Granitz. 
Vor Ort wird gemeinsam 
entschieden, ob 5 km,  
10 km oder 15 km gelaufen 
werden. Bitte vorher kurz 
bei Robert melden.  
0172 1707856  

Treff: Rocket - Fitness & 
Physio, Badstraße 1 

 
19.00 – 21.00 Uhr 

Strandklänge an  
der Beachbar 
Erleben Sie Live-Musik von 
verschiedenen Künstlern, 
Meeresrauschen & Drinks 
zum Sonnenuntergang mit 
Blick auf die Ostsee und die 
Seebrücke.  
Heute mit Simone 
Kotowski. 
Treff: Hauptstrand neben 
der Seebrücke 

 
Donnerstag, 16. Juli 
10.00 – 15.00 Uhr 

Radtour nach Putbus 
Wunderschöne 
Landschaften erzählen 
Geschichten von Südost-
Rügen. Mitelschwere  
Strecke: ca. 20km (Hinweg), 
Rückweg selbstständig. 
Treff: Tourist-Info im 
Seepark gegenüber dem 
Kleinbahnhof Sellin 
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10.00 – 12.00 Uhr 
Strandexkursion entlang 
der Ostsee 
Entdecken Sie die 
faszinierende Küstenwelt 
rund um das Ostseebad 
Sellin. Treff: Kurverwaltung 
Sellin, Warmbadstraße 4 

 
19.00 – 21.00 Uhr 

Live-Musik auf der 
Seebrücke 
Lauschen Sie den 
Klängen bei kalten 
Getränken, leckerem 
Essen und genießen  
Sie den Blick auf die 
weite Ostsee. 
Heute mit der Band 
„Unserious“.  
Treff: Terrasse,  
Seebrücke Sellin 

 
Freitag, 17. Juli 
09.00 – 11.00 Uhr 

Nordic Walking  
meets Yoga  
Nordic Walking in 
Kombination mit Yoga ist 
eine hervorragende 
Methode, um Ausdauer, 
Kräftigung, Dehnung, 
Flexibilität und 
Entspannung in einem 
ganzheitlichen Training zu 
vereinen.  
Treff: Kurverwaltung Sellin, 
Warmbadstraße 4 

 
10.15 Uhr 

Rangerwanderung 
in die Granitz 
Begleiten Sie unsere Ranger 
auf einer geführten 
Wanderung in das 
Naturschutzgebiet Granitz. 
Ein kostenloses Angebot 
des Biosphärenreservates 
Südost-Rügen. 
Treff: Kurverwaltung Sellin, 
Warmbadstraße 4 

14.00 - 23.00 Uhr  
Selliner Weinfest 
Ob Weinliebhaber oder 
Neugierige - Tauchen Sie 
ein in die Welt des Weins 
und genießen Sie einen 
Tag voller  Genuss,  
Musik und geselliger 
Atmosphäre. Lernen Sie 
die Winzer persönlich 
kennen und probieren Sie 
verschiedene Wein-
sorten, mit dem Blick  
auf den Selliner See. 
Treff: Hafen Sellin,  
Am Bollwerk 3 

 
19.00 - 21.00 Uhr  

SEEDORF live 
Regelmäßig bespielen  
Musiker den Seedorfer Hafen.   
Heute: Peter Leon & Ecki 
Lipske 
Treff: Hafen Seedorf 

 
19.00 – 21.00 Uhr 

Live-Musik an der 
Seebrücke 
Lauschen Sie den 
Klängen bei kalten 
Getränken und genießen 
Sie den Blick auf unsere 
schöne Selliner 
Seebrücke.  
Heute mit Ron Beitz. 
Treff: Beachbar, 
Hauptstrand Sellin 
 

Samstag, 18. Juli 
9.00 – 10.30 Uhr  

Yoga am Hafen 
mit Blick auf das Wasser 
und die ruhige Hafenkante. 
Eigene Matten können gern 
mitgebracht werden, 
ansonsten gibt es welche 
vor Ort. Mit Kurkarte 
kostenfrei. 
Treff. Hafen Sellin,  
Am Bollwerk 3 

 

9.00 – 18.00 Uhr  
Beachvolleyballturnier 
Großes Turnier mit 60 
Teams. 
Anmeldungen gern über  
Tony Oelsch unter  
0172 - 70 994 93. 
Treff: Südstrand Sellin,  
unterhalb des 
Klangpavillons 

 
14.00 - 23.00 Uhr  

Selliner Weinfest 
Treff: Hafen Sellin,  
Am Bollwerk 3 

 
Sonntag, 19. Juli 
13.00 – 16.00 Uhr 

Kaffeepause unter  
der Mühle 
Eine kleine Ausstellung 
erzählt etwas zur 
Mühlengeschichte in 
Vorpommern, eine Bank in 
der Sonne lädt zum 
verschaufen und 
Kaffeetrinken ein.  
Treff: Bockwindmühle 
Altensien 

 
14.00 - 22.00 Uhr  

Selliner Weinfest 
Ob Weinliebhaber oder 
Neugierige - Tauchen Sie 
ein in die Welt des Weins 
und genießen Sie einen 
Tag voller  Genuss,  
Musik und geselliger 
Atmosphäre. Lernen Sie 
die Winzer persönlich 
kennen und probieren Sie 
verschiedene Wein-
sorten, mit dem Blick  
auf den Selliner See. 
Treff: Hafen Sellin,  
Am Bollwerk 3 

 
16.00 – 17.30 Uhr 

Friedensbergführung  
Spirituelle Führung über  
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den Friedensberg mit 
wissenschaftlichem Hinter-
grund durch den Kraftort- 
Ranger Dr. Ralf Marius Bittner.  
Treff: Kurverwaltung Sellin, 
Warmbadstraße 4 

 
Montag, 20. Juli 
14.00 - 22.00 Uhr  

Selliner Weinfest 
Treff: Hafen Sellin,  
Am Bollwerk 3 

 
Dienstag, 21. Juli 
10.00 – 13.00 Uhr 

Waldkräuterführung  
in die Granitz  
zum sagenumwobenen 
Schwarzen See und 
Hügelgräbern mit dem 
Naturführer René Geyer. 
Treff: Kurverwaltung Sellin, 
Warmbadstraße 4 

 
14.00 – 15.30 Uhr 

Ortsführung  
Lassen Sie sich von Helma 
Reiß durch das historische 
Ostseebad Sellin führen.  
Treff: Kurverwaltung Sellin, 
Warmbadstraße 4 

 
14.00 - 22.00 Uhr  

Selliner Weinfest 
Treff: Hafen Sellin,  
Am Bollwerk 3 

 
16.00 – 17.00 Uhr 

KinderFigurenTheater 
Schnuppe 
Ein Nachmittag für 
die Kleinen. Erleben Sie 
das Theaterstück „Peter 
und der Wolf“. Für Kinder  
ab 3 Jahren. Spieldauer ca. 
45 Minuten 
 
Treff: Friedensberg (bei 
schlechtem Wetter in der 
Kurverwaltung) 

 

Mittwoch, 22. Juli 
10.00 – 14.00 Uhr 

Wanderung – Neuensiener 
See & Boddenlandschaft 
Tauchen Sie in die Stille der 
Boddenlandschaft ein. Die 
Wanderung führt Sie um 
den malerischen 
Neuensiner Sees, einem 
echten Naturjuwel des 
Hügellandes. Folgen Sie den 
Spuren alter Fischerdörfer 
wie Seedorf und genießen 
Sie die friedliche 
Atmosphäre der 
Boddengewässer. 
Strecke: ca. 15 km 
Treff: Hafen Sellin, Am 
Bollwerk 3 

 
10.00 – 12.00 Uhr 

Lauftraining  
durch Sellin 
Ganzheitliches Lauftraining 
für Jedermann. 
Gemeinsam mit einem 
erfahrenen Lauftrainer geht 
es vom Fitnessstudio aus 
durch den Ort (Seebrücke, 
Kurverwaltung) und weiter 
in die Granitz. 
Vor Ort wird gemeinsam 
entschieden, ob 5 km,  
10 km oder 15 km gelaufen 
werden. Bitte vorher kurz 
bei Robert melden.  
0172 1707856  
Treff: Rocket - Fitness & 
Physio, Badstraße 1 

 
18.00 – 20.00 Uhr 

Musikabend im Seepark 
Genießen Sie Live-Musik 
von verschiedenen 
Künstlern mit Blick auf den 
Sonnenuntergang. 
Heute mit Lilli Brennt. 
Treff: Seepark Sellin,  
vor dem Ahoi 

 
 

Donnerstag, 23. Juli 
10.00 – 15.00 Uhr 

Radtour nach Putbus 
Wunderschöne 
Landschaften erzählen 
Geschichten von Südost-
Rügen. Mittelschwere  
Strecke: ca. 20km (Hinweg), 
Rückweg selbstständig. 
Treff: Tourist-Info im 
Seepark gegenüber dem 
Kleinbahnhof Sellin 
 

10.00 – 12.00 Uhr 
Strandexkursion entlang 
der Ostsee 
Entdecken Sie die 
faszinierende Küstenwelt 
rund um das Ostseebad 
Sellin.  
Treff: Kurverwaltung Sellin, 
Warmbadstraße 4 
 

Freitag, 24. Juli 
09.00 – 11.00 Uhr 

Nordic Walking  
meets Yoga  
Nordic Walking in 
Kombination mit Yoga ist 
eine hervorragende 
Methode, um Ausdauer, 
Kräftigung, Dehnung, 
Flexibilität und 
Entspannung in einem 
ganzheitlichen Training zu 
vereinen.  
Treff: Kurverwaltung Sellin, 
Warmbadstraße 4 

 
Ab 18.00 Uhr 

Selliner Sommer Open Air 
- BOSSE 
Tickets erhalten Sie in 
der Kurverwaltung Sellin, 
im Infopoint im Seepark 
sowie unter 
www.eventim.de. und 
www.reservix.de  
Kinder unter 6 Jahren 
erhalten keinen Zutritt. 
Minderjährige erhalten 
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nur in Begleitung eines 
Erwachsenen Zutritt. 
Treff: Hauptstrand an der 
Selliner Seebrücke 

 
Samstag, 25. Juli 
9.00 – 10.30 Uhr  

Yoga am Hafen 
mit Blick auf das Wasser 
und die ruhige Hafenkante. 
Eigene Matten können gern 
mitgebracht werden, 
ansonsten gibt es welche 
vor Ort. Mit Kurkarte 
kostenfrei. 
Treff. Hafen Sellin,  
Am Bollwerk 3 

 
 
Samstag, 25. Juli 
12.00 – 00.00 Uhr 

Selliner Seebrückenfest 
Artistik und Spaß, 
Kulinarik und Kultur, 
Kinderspiele und Kunst, 
Konzerte und kühle 
Getränke im an-
gewärmten Sand sind 
versprochen! Das 
Bühnenprogramm startet 
um 14.00 Uhr. 
Hauptact: Natascha 
Wright (ex. LaBouche) 
feat. Joe 
Treff: Hauptstrand an der 
Selliner Seebrücke 

 
Sonntag, 26. Juli 
12.00 – 23.00 Uhr 

Selliner Seebrückenfest 
Artistik und Spaß, 
Kulinarik und Kultur, 
Kinderspiele und Kunst, 
Konzerte und kühle 
Getränke im an-
gewärmten Sand sind 
versprochen! Das 
Bühnenprogramm startet 
um 14.00 Uhr. 
Hauptact: Stereoact 

Das Höhenfeuerwerk 
startet um 23.00 Uhr. 
Treff: Hauptstrand an der 
Selliner Seebrücke 

 
13.00 – 16.00 Uhr 

Kaffeepause unter  
der Mühle 
Eine kleine Ausstellung 
erzählt etwas zur 
Mühlengeschichte in 
Vorpommern, eine Bank in 
der Sonne lädt zum 
verschaufen und 
Kaffeetrinken ein.  
Treff: Bockwindmühle 
Altensien 

 
Montag, 27. Juli 
10.00 Uhr 

Für unsere kleinen Gäste 
– Den Geheimnissen des 
Waldes auf der Spur 
Die Ranger starten auf eine  
geführte Tour in das 
Naturschutzgebiet Granitz 
und bringen den Kindern die 
Flora und Fauna der Granitz 
nahe. Die Kinder müssen 
ein  Mindestalter von 6 
Jahren haben. Eine 
Begleitung der Kinder durch 
eine volljährige 
Aufsichtsperson ist 
erforderlich. Bitte melden 
Sie sich spätestens einen 
Tag vorher in der 
Kurverwaltung Sellin  
unter der Rufnummer  
038 303 – 160 an. 
Treff: Kurverwaltung Sellin 

 
14.00 – 15.30 Uhr 

Historische Ortsführung  
Silke Wilcke führt  
Sie durch das historische 
Ostseebad Sellin. 
Treff: Kurverwaltung Sellin, 
Warmbadstraße 4 

 
 

Ab 18.00 Uhr 
Selliner Sommerkino - 
Flimmerstunde mit 
Meerblick - Kid‘s Night 
Auf der großen Leinwand in 
der Open Air Bühne, am 
Hauptstrand vor der 
Seebrücke, läuft heute 
Abend ein toller Film für alle 
kleinen Selliner und Sellin-
Gäste. Decken oder Stühle 
bitte mitbringen. Getränke 
sind vor Ort erhältlich. 
HEUTE: Paddington in 
Peru (FSK 0) 
*in guter Zusammenarbeit 
mit dem UC-Kino Bergen 
Treff: Hauptstrand neben 
der Seebrücke Sellin 
 

Dienstag, 28. Juli 
10.00 – 13.00 Uhr 

Waldkräuterführung  
in die Granitz  
zum sagenumwobenen 
Schwarzen See und 
Hügelgräbern mit dem 
Naturführer René Geyer. 
Treff: Kurverwaltung Sellin, 
Warmbadstraße 4 

 
Ab 20.00 Uhr 

Selliner Sommerkino – 
Flimmerstunde mit 
Meerblick - Komödie 
Auf der großen Leinwand in 
der Open Air Bühne, am 
Hauptstrand vor der 
Seebrücke, läuft heute 
Abend ein toller Film zum 
schmunzeln.  
Decken oder Stühle bitte 
mitbringen. Getränke sind 
vor Ort erhältlich. 
HEUTE: Ticket in Paradies 
(FSK 6) 
 *in guter Zusammenarbeit 
mit dem UC-Kino Bergen 
Treff: Hauptstrand neben 
der Seebrücke Sellin 

 



VERANSTALTUNGEN  

 

 

Mittwoch, 29. Juli 
10.00 – 13.00 Uhr 

Geführte Wanderung – 
Heide & Bodden 
Wanderrundweg Selliner 
See, Baaber Heide bis zum 
Bollwerk und zurück.  
Ein perfektes Erlebnis für 
alle, die die vielfältige Flora 
und Fauna der Halbinsel 
Mönchgut entdecken 
möchten. Wir empfehlen 
festes Schuhwerk, 
wetterfeste Kleidung und 
die Mitnahme von 
Getränken. 
Strecke: ca. 10 km 
Treff: Tourist-Info im 
Seepark gegenüber dem 
Kleinbahnhof Sellin 
 

Mittwoch, 29. Juli 
10.00 – 12.00 Uhr 

Lauftraining  
durch Sellin 
Ganzheitliches Lauftraining 
für Jedermann. 
Gemeinsam mit einem 
erfahrenen Lauftrainer geht 
es vom Fitnessstudio aus 
durch den Ort (Seebrücke, 
Kurverwaltung) und weiter 
in die Granitz. Vor Ort wird 
gemeinsam entschieden, ob 
5 km, 10 km oder 15 km 
gelaufen werden. Bitte 
vorher kurz bei Robert 
melden. 0172 1707856  
Treff: Rocket - Fitness & 
Physio, Badstraße 1 

 
Ab 20.00 Uhr 

Selliner Sommerkino – 
Flimmerstunde mit 
Meerblick - Action 
Auf der großen Leinwand in 
der Open Air Bühne, am 
Hauptstrand vor der 
Seebrücke, läuft heute 
Abend ein toller Film voller 
Spannung und Fantasie.  

 
 
Decken oder Stühle bitte 
mitbringen. Getränke sind 
vor Ort erhältlich.  
HEUTE: Jurassic World - 
Die Wiedergeburt (FSK 12) 
 *in guter Zusammenarbeit 
mit dem UC-Kino Bergen 
Treff: Hauptstrand neben 
der Seebrücke Sellin 

 
Donnerstag, 30. Juli 
10.00 – 15.00 Uhr 

Radtour nach Putbus 
Wunderschöne 
Landschaften erzählen 
Geschichten von Südost-
Rügen. Mittelschwere  
Strecke: ca. 20km (Hinweg), 
Rückweg selbstständig. 
Treff: Tourist-Info im 
Seepark gegenüber dem 
Kleinbahnhof Sellin 

 
19.00 – 21.00 Uhr 

Livemusik auf dem 
Friedensberg 
Erleben Sie einen 
stimmungsvollen 
Livemusikabend mit Simone 
Kotowski und ihren 
musikalischen Gästen auf 
dem Friedensberg. 
Treff: Friedensberg, 
gegenüber der 
Kurverwaltung 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Freitag, 31. Juli 
09.00 – 11.00 Uhr 

Nordic Walking  
meets Yoga  
Nordic Walking in 
Kombination mit Yoga ist 
eine hervorragende 
Methode, um Ausdauer, 
Kräftigung, Dehnung, 
Flexibilität und 
Entspannung in einem 
ganzheitlichen Training zu 
vereinen.  
 
 
Treff: Kurverwaltung Sellin, 
Warmbadstraße 4 

 
Ab 18.00 Uhr 

Selliner Sommer Open Air 
– Gestört aber Geil! 
Tickets erhalten Sie in 
der Kurverwaltung Sellin, 
im Infopoint im Seepark 
sowie unter 
www.eventim.de. und 
www.reservix.de  
Kinder unter 6 Jahren 
erhalten keinen Zutritt. 
Minderjährige erhalten 
nur in Begleitung eines 
Erwachsenen Zutritt. 
Treff: Hauptstrand an der 
Selliner Seebrücke 

 
19.00 - 21.00 Uhr  

SEEDORF live 
Regelmäßig bespielen  
Musiker den Seedorfer Hafen.   
Heute: Stefan & Una Keil – 
Neil Young Cover 
Treff: Hafen Seedorf 
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Sport-Kurse mit dem Team von ProBoarding 
 

montags – freitags  
27.04. – 02.10.2026 

 
montags: 8 Uhr Yoga 
  9 Uhr Bodyfit 
 
dienstags: 8 Uhr Pilates 
 
mittwochs: 8 Uhr Yoga 
  9 Uhr Fit & Healthy 
 
donnerstags: 9.15 Uhr Pilates 
 
freitags: 8 Uhr Rückenfit 
  9 Uhr Funktional Fitness 

 
 

 
Alle Veranstaltungen sind 
mit Kurkarte kostenfrei. 
Tageskurkarten gibt es in 
der Kurverwaltung, im 
Infopoint oder in der Sellin 
App.  

 

 
 
 
 

TIPP: Eine App für alle! 
Sellin App zum 
Downloaden: 
https://www.ostseebad-
sellin.de/app/?s=app  
Hier finden Sie weitere 
Informationen (von Kauf 
von Kurkarten für 
Tagesgäste über 
Liegegebühren und 
Schiffstickets der Weißen 
Flotte) 

 

Flohmarkt auf dem 
Selliner Großparkplatz 

Jeden Sonntag 
05.04. – 01.11.2026 

von 09.00 – 16.00 Uhr 
 


