
Veranstaltungen 
im Ostseebad Sellin  
 

 

Montag, 1. August 2011  
8.30 Uhr 
Sport: Stand up paddling Workout  
Sanftes und effektives Workout für Oberkörper, Bauch und 
Rücken mit und auf einem speziellen Surfboard, Dauer ca. 
1,5 - 2 Stunden, 20 € pro Person, Treff: Hauptstrand, linke 
Seite neben der Seebrücke 
 
10.00 Uhr 
Urlaubsranger: Radtour über das Mönchgut 
Ideale Tour, um einen Eindruck von der Region zu 
erhalten, bitte Fahrräder mitbringen, ca. 25 km, Dauer ca. 
4 Stunden, für Familien mit Kindern gut geeignet, mit 
Kurkarte 3 €, ohne 5 €, Treff: Kurverwaltung 
 
10.00 Uhr 
Baderegeln auf Tour – Nobbi macht wasserfest 
2-stündiges abwechslungsreiches Programm der DLRG für 
Kinder zwischen 4 und 8 Jahren und deren Eltern. 
Gefahrenquellen, Baderegeln und richtiges Verhalten im 
und am Wasser, Aufgaben und Ziele der DLRG, Interesse 
am Schwimmen wecken, Treff: Südstrand, Hauptwache 
der DLRG (bei Regen in der Kurverwaltung) 
 
10.15 Uhr 
Wanderung * Mit den Rangern durch das Seedorfer 
Hügelland im Biosphärenreservat Südost-Rügen 
Treff: Parkplatz Moritzdorf 
 
15.00 Uhr 
Urlaubsranger: Robben Wanderung 
Wanderung durch die Granitz zum Seehundsriff, auf dem 
Weg zu diesem historischen Liegeplatz gibt es 
Spannendes aus dem Leben der Robben zu erfahren, 
Dauer ca. 3 Stunden, mit Kurkarte 3 €, ohne 5 €,  
Treff: Kurverwaltung 
 
Dienstag, 2. August 2011  
10.00 Uhr 
Ortsführung 
Mit dem Ortschronisten durch das Ostseebad Sellin, 
Bäderarchitektur, Seebrücke und Geschichte der 
Wilhelmstraße, mit Kurkarte kostenlos, ohne 3 € 
Treff: Kurverwaltung 
 
10.15 Uhr 
Wanderung * 
Mit dem Ranger durch den Wald im Biosphärenreservat 
Südost Rügen - Auf Entdeckungstour in die Granitz,  
Treff: Kurverwaltung 
 
11.00 Uhr 
Urlaubsranger: Wenn Steine erzählen könnten 
Wie kommen die Steine an den Strand? Und wie sind sie 
überhaupt entstanden? Nicht nur der Kreislauf der 
Gesteine spielt in dieser Veranstaltung eine Rolle - wir 
beschäftigen uns auf unterschiedliche Art & Weise mit 
ihnen und erkunden spielerisch die Faszination, die sie 
ausstrahlen. Für Familien gut geeignet,  
mit Kurkarte kostenlos, ohne 3 €,  
Treff: Südstrandtreff  
 

11.00 Uhr 
Sport: Schnorcheln  
Schaut euch zusammen mit unseren 
Wassersportanimateuren die Unterwasserwelt ganz genau 
an. Neben einigen Tricks und Kniffen gibt es auf Wunsch 
auch die Sprache der Taucher zu erlernen. Die Ausrüstung 
wird von uns gestellt. Habt ihr selber Schnorchel und Brille, 
dann bringt sie ruhig mit – meist passt das gewohnte 
Material am besten! Alle Teilnehmer müssen schwimmen 
können, Dauer ca. 2 ½ Stunden, SSI-Schnorchelschein 
erhältlich, Anmeldung empfehlenswert, mit Kurkarte 10 €, 
ohne 13 €, Treff: Südstrandtreff 
 
 

15.30 Uhr 
Urlaubsranger: Greife zum greifen nah 
Die Wiesen und Felder am Rande der Granitz sind das 
Jagdgebiet vieler Greifvögel. Hier gibt es nicht nur 
Bussard, Milan und Turmfalke, sondern auch die 
mächtigen Seeadler. Auf dieser Wanderung gibt es Tipps 
zur Vogelbeobachtung und mit etwas Glück bekommen wir 
unseren Wappenvogel auch zu sehen, Dauer ca. 2 
Stunden, mit Kurkarte 3 €, ohne 5 €, Treff: Ortsausgang 
Sellin, Bushaltestelle „Am Wasserwerk“ 
 
16.30 – 18.00 Uhr 
Kinderbetreuung und -beschäftigung * 
„Tiere aus Stein“, Kinder von außerhalb sind herzlich 
willkommen (Kostenbeitrag 3,00 Euro,  
für Hausgäste frei) Treff: Hotel Bernstein 
 
19.00 Uhr 
Lichtbildervortrag „Sagenhafte Insel Rügen“ 
Lichtbildervortrag über Rügen für die ganze Familie mit 
Geschichten, Märchen und Sagen der Insel,  
mit Kurkarte 1 €, ohne 3 €, Treff: Kurverwaltung 
 
Mittwoch, 3. August 2011  
9.00 Uhr 
Sport: Yoga für Einsteiger 
Yoga ist ein sanfter Weg Geist und Körper gesund zu 
erhalten, in diesem Kurs werden Ihnen die für Sie neuen 
Körperhaltungen im Detail erklärt, unserer Yoga Trainerin 
steht Ihnen zur Seite, Dauer ca. 1 Stunde, mit Kurkarte  
3 €, ohne Kurkarte 5 €, Treff: Südstrandtreff 
 
10.00 Uhr 
Urlaubsranger: Ostsee- kein Meer wie jedes andere  
Die Ostsee ist das größte Brackwassermeer der Erde. Sie 
weist ganz besondere Eigenschaften auf, die das Leben in 
und an ihr stark beeinflussen. Wir wollen diesen 
physikalischen und biologischen Besonderheiten auf den 
Grund gehen. Wir machen Experimente, erfahren viel über 
die Lebewesen der Ostsee, ihre aktuelle Situation und die 
neusten Forschungsergebnisse. Wie kommt das Salz ins 
Meer? Warum können sich Feuerquallen nicht in der 
Ostsee vermehren? Diese und andere Fragen werden 
beantwortet. Dauer ca. 2 Stunden, mit Kurkarte kostenlos, 
ohne 3 €, für Familien gut geeignet, Treff: Südstrandtreff 
 
10.30 Uhr 
Exkursion 
Fachkundige Führung auf den Friedensberg in die Welt der 
Germanen vor 1500 Jahren, Erkundung einer ganz 
besonderen Kultstätte, mit Kurkarte kostenlos, ohne 3 €, 
Treff: Kurverwaltung 
 
17.00 Uhr 
Sport: Bogensport Einsteigerkurs 
Einweisung in die grundlegende Schießtechnik unter 
professioneller Anleitung von Sylvia Müller (Deutsche 
Meisterin mit Trainer A Lizenz). Kinder im Alter zwischen 
12 und 15 Jahren nur in Begleitung 
Erziehungsberechtigter. Anmeldung empfohlen,  
mit Kurkarte 20 €, ohne 25 €, Treff: Südstrandtreff 
 
21.00 Uhr 
Laternen-Nachtwanderung  
Sagen- und mythenreiche Nachtwanderung zum 
Schwarzen See mit Renè Geyer, Dauer ca. 3 Stunden, mit 
Kurkarte kostenlos, ohne 3 €, Treff: Kurverwaltung 
 
Donnerstag, 4. August 2011  
8.00 Uhr 
Nordic Walking unter Ausnutzung besonderer 
klimatischer Verhältnisse der Ostsee, Stöcke werden zur 
Verfügung gestellt, Dauer ca. 1,5 Stunden, mit Kurkarte 1 
€, ohne 3 €, zu entrichten in der Kurverwaltung,  
Treff: Kurverwaltung 

14.00 Uhr 
Zünftiges Brot backen im Holzbackofen an der 
Altensiener Mühle - Treppenbäcker Otto Ehrke aus Sellin 
zeigt und erklärt sein altes Handwerk, außerdem erfahren 
Sie von unserem Ortschronisten Wissenswertes zur 
Mühlengeschichte, Treff: Mühle im Ortsteil Altensien 
 
15.00 Uhr 
Sport: Beach-Volleyball 
Heute spielen wir am Strand Beach Volleyball. Alle Gäste 
sind herzlich eingeladen mit uns in sportlicher Runde 
anzutreten. Bringen Sie gute Laune und jede Menge 
Kampfgeist mit! Teilnehmen können alle Gäste ab 15 
Jahren, mit Kurkarte kostenlos, ohne 3 €,  
Treff: Südstrandtreff  
 
15.30 Uhr 
Urlaubsranger: Schätze im Sand- Bernsteinjagd 
Suche nach Bernstein, Muscheln, Fossilien etc. Welche 
Besonderheiten weist Bernstein auf? Erklärungen, 
Experimente, Wanderung, Dauer ca. 1,5 Stunden, mit 
Kurkarte 3 €, ohne 5 €, Anmeldung empfehlenswert,  
Treff: Südstrandtreff 
 
19.30 Uhr 
Abendkonzert Gute Unterhaltung mit dem  
Duo „Rauher Wind“ , Eintritt frei, Treff: Ostseeterrasse 
 
20.15 Uhr 
Urlaubsranger: Fledermausnacht 
Spannender Vortrag über das geheimnisvolle Wesen 
Fledermaus. Anschließend begeben wir uns auf einen 
nächtlichen Streifzug zu den Fledermäusen, ausgerüstet 
mit einem Ultraschall-Fledermausdetektor der Rufe hörbar 
macht, Dauer ca. 2 Stunden, mit Kurkarte 3 €, ohne 5 € 
Treff: Kurverwaltung 
 
Freitag, 5. August 2011  
9.00 Uhr 
Sport: Basic Step 
Aktive Bewegungsform basierend auf einer Choreographie 
mit Hilfe einer Stufe oder Musik. Im Vordergrund steht die 
Verstärkung von Bauch, Beine, Po., Dauer ca. 1 Stunde, 
mit Kurkarte 3 €, ohne 5 €, Treff: Südstrandtreff  
 
10.00 Uhr 
Klimatherapeutische Wanderung 
durch das Waldgebiet der Granitz, Dauer ca. 1,5 Stunden, 
mit Kurkarte 1 €, ohne 3 € (zu entrichten in der 
Kurverwaltung), Treff: Kurverwaltung 
 
14.00 Uhr 
Kindercamp Hier ist was los!!! Alle Kids aufgepasst, jetzt 
ist Schluss mit tiefseeartiger Langeweile und dünenweiter 
Einsamkeit. Bei unseren Kinderveranstaltungen bleibt 
keiner allein. Indianertag, Strandabenteuer, 
Sandburgencontest, Beach Camp, Olympiade, 
Ostseekünstler und vieles mehr, mit Kurkarte kostenlos, 
ohne 3 €, Treff: Südstrandtreff 
 
16.30 – 18.00 Uhr 
Kinderbetreuung und -beschäftigung * 
„Sonne, Strand und Meer“, Kinder von außerhalb sind 
herzlich willkommen (Kostenbeitrag 3,00 Euro, für 
Hausgäste frei), Treff: Hotel Bernstein, 
Hochuferpromenade 8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Veranstaltungen 
im Ostseebad Sellin  
 

 

Freitag, 5. August 2011  
17.15 Uhr 
Tanzschule für Kinder Tanz-Spaß mit und zum 
Rhythmus cooler Musik. Style: Dance & Hip Hop, 
Vorbereitung einer kleinen Show, die zum Schluss 
präsentiert wird. Kinder im Alter von 4 bis13 Jahren.  
mit Kurkarte kostenlos, ohne 3 €, Treff: Südstrandtreff 
 
17.30 Uhr 
Kinderbeschäftigung mit dem Bastelwilli 
Treff: Ferienpark im Ortsteil Seedorf, Zeesenhaus 
 
20.00 Uhr 
Klavierkonzert „Flügel im Sand“ mit dem Pianisten 
Thomas Putensen und der Tänzerin Sandra Gawlik 
Treff: Hauptstrand Sellin, neben der Seebrücke 
 
20.00 Uhr 
„An den Ufern der Wolga“   
Konzert mit den Wolgakosaken * 
Treff: Evangelische Kirche, Kirchstraße 
 
Samstag, 6. August 2011  
16.30 – 18.00 Uhr 
Kinderbetreuung und -beschäftigung * 
„Buddelschiffe“, Kinder von außerhalb sind  
herzlich willkommen (Kostenbeitrag 3,00 Euro,  
für Hausgäste frei) Treff: Hotel Bernstein, 
Hochuferpromenade 8 
 
Montag, 8. August 2011  
8.30 Uhr 
Sport: Stand up paddling Workout 
Sanftes und effektives Workout für Oberkörper,  
Bauch und Rücken mit und auf einem speziellen 
Surfboard, Dauer ca. 1,5 - 2 Stunden, 20 € pro Person, 
Treff: Hauptstrand, linke Seite neben der Seebrücke 
 
10.00 Uhr 
Urlaubsranger: Radtour über das Mönchgut 
Ideale Tour, um einen Eindruck von der Region zu 
erhalten, bitte Fahrräder mitbringen, ca. 25 km, Dauer ca. 
4 Stunden, für Familien mit Kindern gut geeignet, mit 
Kurkarte 3 €, ohne 5 €, Treff: Kurverwaltung 
 
15.00 Uhr 
Urlaubsranger: Robben Wanderung 
Wanderung durch die Granitz zum Seehundsriff,  
auf dem Weg zu diesem historischen Liegeplatz gibt es 
Spannendes aus dem Leben der Robben zu erfahren, 
Dauer ca. 3 Stunden, mit Kurkarte 3 €, ohne 5 €,  
Treff: Kurverwaltung 
 
Dienstag, 9. August 2011  
10.00 Uhr 
Ortsführung 
Mit dem Ortschronisten durch das Ostseebad Sellin, 
Bäderarchitektur, Seebrücke und Geschichte der 
Wilhelmstraße, mit Kurkarte kostenlos, ohne 3 € 
Treff: Kurverwaltung 
 
10.15 Uhr 
Wanderung * Mit dem Ranger durch den Wald im 
Biosphärenreservat Südost Rügen - Auf Entdeckungstour 
in die Granitz, Treff: Kurverwaltung 
 
11.00 Uhr 
Urlaubsranger: Wenn Steine erzählen könnten 
Wie kommen die Steine an den Strand? Und wie sind sie 
überhaupt entstanden? Nicht nur der Kreislauf der 
Gesteine spielt in dieser Veranstaltung eine Rolle - wir 
beschäftigen uns auf unterschiedliche Art & Weise mit 
ihnen und erkunden spielerisch die Faszination, die sie 
ausstrahlen. Für Familien gut geeignet.  
mit Kurkarte kostenlos, ohne 3 €, Treff: Südstrandtreff 

11.00 Uhr 
Sport: Schnorcheln 
Schaut euch zusammen mit unseren 
Wassersportanimateuren die Unterwasserwelt ganz genau 
an. Neben einigen Tricks und Kniffen gibt es auf Wunsch 
auch die Sprache der Taucher zu erlernen. Die Ausrüstung 
wird von uns gestellt. Habt ihr selber Schnorchel und Brille, 
dann bringt sie ruhig mit – meist passt das gewohnte 
Material am besten! Alle Teilnehmer müssen schwimmen 
können, Dauer ca. 2 ½ Stunden, SSI-Schnorchelschein 
erhältlich, Anmeldung empfehlenswert, mit Kurkarte 10 €, 
ohne 13 €, Treff: Südstrandtreff 
 
15.30 Uhr 
Urlaubsranger: Greife zum greifen nah 
Die Wiesen und Felder am Rande der Granitz sind das 
Jagdgebiet vieler Greifvögel. Hier gibt es nicht nur 
Bussard, Milan und Turmfalke, sondern auch die 
mächtigen Seeadler. Auf dieser Wanderung gibt es Tipps 
zur Vogelbeobachtung und mit etwas Glück bekommen wir 
unseren Wappenvogel auch zu sehen, Dauer ca. 2 
Stunden, mit Kurkarte 3 €, ohne 5 €, , Treff: Ortsausgang 
Sellin, Bushaltestelle „Am Wasserwerk“ 
 
16.30 – 18.00 Uhr 
Kinderbetreuung und -beschäftigung * 
„Maritime Mobile“, Kinder von außerhalb sind herzlich 
willkommen (Kostenbeitrag 3,00 Euro,  
für Hausgäste frei) Treff: Hotel Bernstein 
 
Mittwoch, 10. August 2011  
9.00 Uhr 
Sport: Yoga für Einsteiger 
Yoga ist ein sanfter Weg Geist und Körper gesund zu 
erhalten, in diesem Kurs werden Ihnen die für Sie neuen 
Körperhaltungen im Detail erklärt, unserer Yoga Trainerin 
steht Ihnen zur Seite, Dauer ca. 1 Stunde, mit Kurkarte  
3 €, ohne Kurkarte 5 €, Treff: Südstrandtreff 
 
10.00 Uhr 
Urlaubsranger: Ostsee- kein Meer wie jedes andere  
Die Ostsee ist das größte Brackwassermeer der Erde. Sie 
weist ganz besondere Eigenschaften auf, die das Leben in 
und an ihr stark beeinflussen. Wir wollen diesen 
physikalischen und biologischen Besonderheiten auf den 
Grund gehen. Wir machen Experimente, erfahren viel über 
die Lebewesen der Ostsee, ihre aktuelle Situation und die 
neusten Forschungsergebnisse. Wie kommt das Salz ins 
Meer? Warum können sich Feuerquallen nicht in der 
Ostsee vermehren? Diese und andere Fragen werden 
beantwortet. Dauer ca. 2 Stunden, mit Kurkarte kostenlos, 
ohne 3 €, für Familien gut geeignet, Treff: Südstrandtreff 
 
17.00 Uhr 
Sport: Bogensport Einsteigerkurs 
Einweisung in die grundlegende Schießtechnik unter 
professioneller Anleitung von Sylvia Müller (Deutsche 
Meisterin mit Trainer A Lizenz). Kinder im Alter zwischen 
12 und 15 Jahren nur in Begleitung 
Erziehungsberechtigter. Anmeldung empfohlen,  
mit Kurkarte 20 €, ohne 25 €, Treff: Südstrandtreff 
 
Donnerstag, 11. August 2011  
8.00 Uhr 
Nordic Walking unter Ausnutzung besonderer 
klimatischer Verhältnisse der Ostsee, Stöcke werden zur 
Verfügung gestellt, Dauer ca. 1,5 Stunden, mit Kurkarte 1 
€, ohne 3 €, zu entrichten in der Kurverwaltung,  
Treff: Kurverwaltung 
 
ab 13.00 Uhr 
Selliner Seebrückenlauf mit buntem Programm  
für Jung und Alt, Läufe beginnen ca. 15 Uhr,  
Anmeldung vor Ort, Startgebühr Erw. 3€. Kinder 1€,  
Treff: Hauptstrand/Seebrücke 

14.00 Uhr 
Zünftiges Brot backen im Holzbackofen an der 
Altensiener Mühle - Treppenbäcker Otto Ehrke aus Sellin 
zeigt und erklärt sein altes Handwerk, außerdem erfahren 
Sie von unserem Ortschronisten Wissenswertes zur 
Mühlengeschichte, Treff: Mühle im Ortsteil Altensien 
 
15.00 Uhr 
Sport: Beach-Volleyball 
Heute spielen wir am Strand Beach Volleyball. Alle Gäste 
sind herzlich eingeladen mit uns in sportlicher Runde 
anzutreten. Bringen Sie gute Laune und jede Menge 
Kampfgeist mit! Teilnehmen können alle Gäste ab 15 
Jahren, mit Kurkarte kostenlos, ohne 3 €,  
Treff: Südstrandtreff  
 
15.30 Uhr 
Urlaubsranger: Schätze im Sand- Bernsteinjagd 
Suche nach Bernstein, Muscheln, Fossilien etc. Welche 
Besonderheiten weist Bernstein auf? Erklärungen, 
Experimente, Wanderung, Dauer ca. 1,5 Stunden, mit 
Kurkarte 3 €, ohne 5 €, Anmeldung empfehlenswert,  
Treff: Südstrandtreff 
 
19.30 Uhr 
Abendkonzert 
Gute Unterhaltung mit dem Duo „Rosenherz“  
Eintritt frei, Treff: Ostseeterrasse, Seebrückenvorplatz 
 
20.00 Uhr 
Urlaubsranger: Fledermausnacht 
Spannender Vortrag über das geheimnisvolle Wesen 
Fledermaus. Anschließend begeben wir uns auf einen 
nächtlichen Streifzug zu den Fledermäusen, ausgerüstet 
mit einem Ultraschall-Fledermausdetektor der Rufe hörbar 
macht, Dauer ca. 2 Stunden, mit Kurkarte 3 €, ohne 5 € 
Treff: Kurverwaltung 
 
Freitag, 12. August 2011  
9.00 Uhr 
Sport: Body Shape 
Training mit rhythmischer Musik für Arme, Beine, Bauch & 
Po. Hanteln und Isomatten kommen zum Einsatz, Dauer 
ca. 1 Stunde, mit Kurkarte 3 €, ohne 5 €,  
Treff: Südstrandtreff 
 
10.00 Uhr 
Radtour über die Halbinsel Mönchgut, Dauer ca.  
4 Stunden, Fahrräder bitte mitbringen, mit Kurkarte 3 €, 
ohne 5 € (zu entrichten in der Kurverwaltung) 
Treff: Kurverwaltung 
 
14.00 Uhr 
Kindercamp Hier ist was los!!! Alle Kids aufgepasst, jetzt 
ist Schluss mit tiefseeartiger Langeweile und dünenweiter 
Einsamkeit. Bei unseren Kinderveranstaltungen bleibt 
keiner allein. Indianertag, Strandabenteuer, 
Sandburgencontest, Beach Camp, Olympiade, 
Ostseekünstler und vieles mehr, mit Kurkarte kostenlos, 
ohne 3 €, Treff: Südstrandtreff 
 
17.00 – 01.00 Uhr 
Hafenfest Seedorf & Regatta „Rund Stubber“ 
Buntes Unterhaltungsprogramm für die ganze Familie, 
Treff: Hafen Seedorf 
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Freitag, 12. August 2011  
16.30 – 18.00 Uhr 
Kinderbetreuung und -beschäftigung * 
„Klammertiere“, Kinder von außerhalb sind  
herzlich willkommen (Kostenbeitrag 3,00 Euro,  
für Hausgäste frei) 
Treff: Hotel Bernstein, Hochuferpromenade 8 
 
17.15 Uhr 
Tanzschule für Kinder Tanz-Spaß mit und zum 
Rhythmus cooler Musik. Style: Dance & Hip Hop, 
Vorbereitung einer kleinen Show, die zum Schluss 
präsentiert wird. Für Kinder im Alter von 4 bis 13 Jahren. 
Mit Kurkarte kostenlos, ohne 3 €, Treff: Südstrandtreff 
 
17.30 Uhr 
Kinderbeschäftigung mit dem Bastelwilli 
Treff: Ferienpark im Ortsteil Seedorf, Zeesenhaus 
 
20.00 Uhr 
„Lieder, die uns bewegen“   
Liedermacher Andreas Richter – Dresden * 
Treff: Evangelische Kirche, Kirchstraße 
 
Samstag, 13. August 2011  
10.00 – 01.00 Uhr 
Hafenfest Seedorf & Regatta „Rund Stubber“ 
Buntes Unterhaltungsprogramm für die ganze Familie, 
Treff: Hafen Seedorf 
 
16.30 – 18.00 Uhr 
Kinderbetreuung und -beschäftigung * 
„Blumentopfstecker“, Kinder von außerhalb  
sind herzlich willkommen  
(Kostenbeitrag 3,00 Euro, für Hausgäste frei) 
Treff: Hotel Bernstein, Hochuferpromenade 8 
 
Montag, 15. August 2011  
8.30 Uhr 
Sport: Stand up paddling Workout 
Sanftes und effektives Workout für Oberkörper, Bauch und 
Rücken mit und auf einem speziellen Surfboard, Dauer ca. 
1,5 - 2 Stunden, 20 € pro Person,  
Treff: Hauptstrand, linke Seite neben der Seebrücke 
 
10.00 Uhr 
Urlaubsranger: Radtour über das Mönchgut 
Ideale Tour, um einen Eindruck von der Region zu 
erhalten, bitte Fahrräder mitbringen, ca. 25 km, Dauer ca. 
4 Stunden, für Familien mit Kindern gut geeignet, mit 
Kurkarte 3 €, ohne 5 €, Treff: Kurverwaltung 
 
15.00 Uhr 
Urlaubsranger: Robben Wanderung 
Wanderung durch die Granitz zum Seehundsriff,  
auf dem Weg zu diesem historischen Liegeplatz gibt es 
Spannendes aus dem Leben der Robben zu erfahren, 
Dauer ca. 3 Stunden, mit Kurkarte 3 €, ohne 5 €,  
Treff: Kurverwaltung 
 
Dienstag, 16. August 2011  
10.00 Uhr 
Ortsführung  
Mit dem Ortschronisten durch das Ostseebad Sellin, 
Bäderarchitektur, Seebrücke und Geschichte der 
Wilhelmstraße, mit Kurkarte kostenlos, ohne 3 €,  
Treff: Kurverwaltung 
 
10.15 Uhr 
Wanderung *  
Mit dem Ranger durch den Wald im Biosphärenreservat 
Südost Rügen - Auf Entdeckungstour in die Granitz,  
Treff: Kurverwaltung 
 
 

11.00 Uhr 
Urlaubsranger: Wenn Steine erzählen könnten 
Wie kommen die Steine an den Strand? Und wie sind sie 
überhaupt entstanden? Nicht nur der Kreislauf der 
Gesteine spielt in dieser Veranstaltung eine Rolle - wir 
beschäftigen uns auf unterschiedliche Art & Weise mit 
ihnen und erkunden spielerisch die Faszination, die sie 
ausstrahlen. Für Familien gut geeignet. Dauer ca. 4 
Stunden, mit Kurkarte kostenlos, ohne 3 € 
Treff: Südstrandtreff 
 
11.00 Uhr 
Sport: Schnorcheln Schaut euch zusammen mit unseren 
Wassersportanimateuren die Unterwasserwelt ganz genau 
an. Neben einigen Tricks und Kniffen gibt es auf Wunsch 
auch die Sprache der Taucher zu erlernen. Die Ausrüstung 
wird von uns gestellt. Habt ihr selber Schnorchel und Brille, 
dann bringt sie ruhig mit – meist passt das gewohnte 
Material am besten! Alle Teilnehmer müssen schwimmen 
können, Dauer ca. 2 ½ Stunden , SSI-Schnorchelschein 
erhältlich , Anmeldung empfehlenswert, mit Kurkarte 10 €, 
ohne 13 €, Treff: Südstrandtreff 
 
15.00 Uhr 
Piratenfest für Kinder  
Freut Euch auf ein tolles Piratenfest. Werdet zu echten 
Piraten mit Euren selbstgebastelten Kostümen und sucht 
nach dem Schatz. Wer wird der stärkste und schnellste 
Pirat? Jeder bekommt eine Piratenurkunde. Eine Attraktion 
für alle Piraten wird eine große „Pirateninsel“ sein, auf der 
man sich richtig austoben kann.  
Treff: Hauptstrand an der Seebrücke 
 
15.30 Uhr 
Urlaubsranger: Greife zum greifen nah 
Die Wiesen und Felder am Rande der Granitz sind das 
Jagdgebiet vieler Greifvögel. Hier gibt es nicht nur 
Bussard, Milan und Turmfalke, sondern auch die 
mächtigen Seeadler. Auf dieser Wanderung gibt es Tipps 
zur Vogelbeobachtung und mit etwas Glück bekommen wir 
unseren Wappenvogel auch zu sehen, Dauer ca. 2 
Stunden, mit Kurkarte 3 €, ohne 5 €,  
Treff: Ortsausgang Sellin, Bushaltestelle „Am Wasserwerk“ 
 
16.30 – 18.00 Uhr 
Kinderbetreuung und -beschäftigung * 
„Maritime Wolltiere“, Kinder von außerhalb sind herzlich 
willkommen (Kostenbeitrag 3,00 Euro, für Hausgäste frei) 
Treff: Hotel Bernstein, Hochuferpromenade 8 
 
Mittwoch, 17. August 2011  
9.00 Uhr 
Sport: Yoga für Einsteiger 
Yoga ist ein sanfter Weg Geist und Körper gesund zu 
erhalten, in diesem Kurs werden Ihnen die für Sie neuen 
Körperhaltungen im Detail erklärt, unserer Yoga Trainerin 
steht Ihnen zur Seite, Dauer ca. 1 Stunde,  
mit Kurkarte 3 €, ohne Kurkarte 5 €, Treff: Südstrandtreff 
 
10.00 Uhr 
Urlaubsranger: Ostsee- kein Meer wie jedes andere 
Die Ostsee ist das größte Brackwassermeer der Erde. Sie 
weist ganz besondere Eigenschaften auf, die das Leben in 
und an ihr stark beeinflussen. Wir wollen diesen 
physikalischen und biologischen Besonderheiten auf den 
Grund gehen. Wir machen Experimente, erfahren viel über 
die Lebewesen der Ostsee, ihre aktuelle Situation und die 
neusten Forschungsergebnisse. Wie kommt das Salz ins 
Meer? Warum können sich Feuerquallen nicht in der 
Ostsee vermehren? Diese und andere Fragen werden 
beantwortet. Dauer ca. 2 Stunden, mit Kurkarte kostenlos, 
ohne 3 €, für Familien gut geeignet, Treff: Südstrandtreff 
 
 
 

17.00 Uhr 
Sport: Bogensport Einsteigerkurs 
Einweisung in die grundlegende Schießtechnik unter 
professioneller Anleitung von Sylvia Müller (Deutsche 
Meisterin mit Trainer A Lizenz). Kinder im Alter zwischen 
12 und 15 Jahren nur in Begleitung 
Erziehungsberechtigter. Anmeldung empfohlen, mit 
Kurkarte 20 €, ohne 25 € 
Treff: Südstrandtreff 
 
20.00 Uhr 
Historisches Abendprogramm „Elizabeth auf Rügen“   
Silke Wilcke liest in historischer Kleidung aus dem Roman 
von Elizabeth von Arnim und zeigt Rügen-Dias,  
mit Kurkarte 1 €, ohne 3 €, Treff: Kurverwaltung 
 
21.00 Uhr 
Laternen-Nachtwanderung 
Sagen- und mythenreiche Nachtwanderung zum 
Schwarzen See mit Renè Geyer, Dauer ca. 3 Stunden,  
mit Kurkarte kostenlos, ohne 3 €, Treff: Kurverwaltung  
 
Donnerstag, 18. August 2011  
8.00 Uhr 
Nordic Walking unter Ausnutzung besonderer 
klimatischer Verhältnisse der Ostsee, Stöcke werden zur 
Verfügung gestellt, Dauer ca. 1,5 Stunden, mit Kurkarte 1 
€, ohne 3 € (zu entrichten in der Kurverwaltung),  
Treff: Kurverwaltung 
 
14.00 Uhr 
Zünftiges Brot backen im Holzbackofen an der 
Altensiener Mühle - Treppenbäcker Otto Ehrke aus Sellin 
zeigt und erklärt sein altes Handwerk, außerdem erfahren 
Sie von unserem Ortschronisten Wissenswertes zur 
Mühlengeschichte, Treff: Mühle im Ortsteil Altensien 
 
15.00 Uhr 
Sport: Beach-Volleyball 
Heute spielen wir am Strand Beach Volleyball. Alle Gäste 
sind herzlich eingeladen mit uns in sportlicher Runde 
anzutreten. Bringen Sie gute Laune und jede Menge 
Kampfgeist mit! Teilnehmen können alle Gäste ab 15 
Jahren, mit Kurkarte kostenlos, ohne 3 € 
Treff: Südstrandtreff  
 
15.30 Uhr 
Urlaubsranger: Schätze im Sand- Bernsteinjagd 
Suche nach Bernstein, Muscheln, Fossilien etc. Welche 
Besonderheiten weist Bernstein auf? Erklärungen, 
Experimente, Wanderung, Dauer ca. 1,5 Stunden, mit 
Kurkarte 3 €, ohne 5 €, Anmeldung empfehlenswert 
Treff: Südstrandtreff 
 
19.30 Uhr 
Abendkonzert 
 „Titanic Orchester“ musikalisches Feuerwerk im Zauber 
der guten alten Zeit, Hits der 20er, 30er und 40er Jahre 
Eintritt frei, Treff: Ostseeterrasse, Seebrückenvorplatz 
 
19.30 Uhr 
Urlaubsranger: Fledermausnacht Spannender Vortrag 
Anschließend nächtlicher Streifzug zu den Fledermäusen, 
ausgerüstet mit einem Ultraschall-Fledermausdetektor der 
Rufe hörbar macht, Dauer ca. 2 Stunden, mit Kurkarte 3 €, 
ohne 5 €, Treff: Kurverwaltung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Veranstaltungen 
im Ostseebad Sellin  
 

 

Freitag, 19. August 2011  
9.00 Uhr 
Sport: Basic Step 
Aktive Bewegungsform basierend auf einer Choreographie 
mit Hilfe einer Stufe oder Musik. Im Vordergrund steht die 
Verstärkung von Bauch, Beine, Po., Dauer ca. 1 Stunde, 
mit Kurkarte 3 €, ohne 5 €, Treff: Südstrandtreff  
 
10.00 Uhr 
Klimatherapeutische Wanderung  
durch das Waldgebiet der Granitz, Dauer ca. 1,5 Stunden, 
mit Kurkarte 1 €, ohne 3 € (zu entrichten in der 
Kurverwaltung) Treff: Kurverwaltung 
 
14.00 Uhr 
Kindercamp 
Hier ist was los!!! Alle Kids aufgepasst, jetzt ist Schluss mit 
tiefseeartiger Langeweile und dünenweiter Einsamkeit. Bei 
unseren Kinderveranstaltungen bleibt keiner allein. 
Indianertag, Strandabenteuer, Sandburgencontest, Beach 
Camp, Olympiade, Ostseekünstler, und vieles mehr, mit 
Kurkarte kostenlos, ohne 3 €, Treff: Südstrandtreff 
 
16.30 – 18.00 Uhr 
Kinderbetreuung und -beschäftigung * 
„Urlaubsgrüße für Oma und Opa“, Kinder von außerhalb 
sind herzlich willkommen (Kostenbeitrag 3,00 Euro, für 
Hausgäste frei) Treff: Hotel Bernstein, Hochuferpromenade  
 
17.15 Uhr 
Tanzschule für Kinder 
Tanz-Spaß mit und zum Rhythmus cooler Musik. Style: 
Dance & Hip Hop, Vorbereitung einer kleinen Show, die 
zum Schluss präsentiert wird. Kinder im Alter von 4 bis13 
Jahren. mit Kurkarte kostenlos, ohne 3 € 
Treff: Südstrandtreff 
 
17.30 Uhr 
Kinderbeschäftigung mit dem Bastelwilli 
Treff: Ferienpark im Ortsteil Seedorf, Zeesenhaus 
 
20.00 Uhr 
Celtic Folk * 
The ABERLOUR´S – Elben, Treff: Evangelische Kirche 
 
Samstag, 20. August 2011  
16.30 – 18.00 Uhr 
Kinderbetreuung und -beschäftigung * 
„Flotte Falter“, Kinder von außerhalb sind herzlich 
willkommen (Kostenbeitrag 3,00 Euro, für Hausgäste frei) 
Treff: Hotel Bernstein, Hochuferpromenade 8 
Montag, 22. August 2011  
8.30 Uhr 
Sport: Stand up paddling Workout 
Sanftes und effektives Workout für Oberkörper,  
Bauch und Rücken mit und auf einem speziellen 
Surfboard, Dauer ca. 1,5 - 2 Stunden, 20 € pro Person 
Treff: Hauptstrand, linke Seite neben der Seebrücke 
 
10.00 Uhr 
Urlaubsranger: Radtour über das Mönchgut 
Ideale Tour, um einen Eindruck von der Region zu 
erhalten, bitte Fahrräder mitbringen, ca. 25 km, Dauer ca. 
4 Stunden, für Familien mit Kindern gut geeignet, mit 
Kurkarte 3 €, ohne 5 €, Treff: Kurverwaltung 
 
10.15 Uhr 
Wanderung *  
Mit den Rangern durch das Seedorfer Hügelland im 
Biosphärenreservat Südost-Rügen 
Treff: Parkplatz Moritzdorf 
 
 
 
 

15.00 Uhr 
Urlaubsranger: Robben Wanderung 
Wanderung durch die Granitz zum Seehundsriff, auf dem 
Weg zu diesem historischen Liegeplatz gibt es 
Spannendes aus dem Leben der Robben zu erfahren, 
Dauer ca. 3 Stunden, mit Kurkarte 3 €, ohne 5 € 
Treff: Kurverwaltung 
 
Dienstag, 23. August 2011  
10.00 Uhr 
Ortsführung Mit dem Ortschronisten durch das 
Ostseebad Sellin, Bäderarchitektur, Seebrücke und 
Geschichte der Wilhelmstraße, mit Kurkarte kostenlos, 
ohne 3 €, Treff: Kurverwaltung 
 
10.15 Uhr 
Wanderung * 
Mit dem Ranger durch den Wald im Biosphärenreservat 
Südost Rügen - Auf Entdeckungstour in die Granitz 
Treff: Kurverwaltung 
 
11.00 Uhr 
Urlaubsranger: Wenn Steine erzählen könnten 
Wie kommen die Steine an den Strand? Und wie sind sie 
überhaupt entstanden? Nicht nur der Kreislauf der 
Gesteine spielt in dieser Veranstaltung eine Rolle - wir 
beschäftigen uns auf unterschiedliche Art & Weise mit 
ihnen und erkunden spielerisch die Faszination, die sie 
ausstrahlen. Für Familien gut geeignet,  
Dauer ca. 4 Stunden, mit Kurkarte kostenlos, ohne 3 € 
Treff: Südstrandtreff 
 
11.00 Uhr 
Sport: Schnorcheln Schaut euch zusammen mit unseren 
Wassersportanimateuren die Unterwasserwelt ganz genau 
an. Neben einigen Tricks und Kniffen gibt es auf Wunsch 
auch die Sprache der Taucher zu erlernen. Die Ausrüstung 
wird von uns gestellt. Habt ihr selber Schnorchel und Brille, 
dann bringt sie ruhig mit – meist passt das gewohnte 
Material am besten! Alle Teilnehmer müssen schwimmen 
können, Dauer ca. 2 ½ Stunden, SSI-Schnorchelschein 
erhältlich, Anmeldung empfehlenswert, mit Kurkarte 10 €, 
ohne 13 €, Treff: Südstrandtreff 
 
15.30 Uhr 
Urlaubsranger: Greife zum greifen nah 
Die Wiesen und Felder am Rande der Granitz sind das 
Jagdgebiet vieler Greifvögel. Hier gibt es nicht nur 
Bussard, Milan und Turmfalke, sondern auch die 
mächtigen Seeadler. Auf dieser Wanderung gibt es Tipps 
zur Vogelbeobachtung und mit etwas Glück bekommen wir 
unseren Wappenvogel auch zu sehen, Dauer ca. 2 
Stunden, mit Kurkarte 3 €, ohne 5 €,  
Treff: Ortsausgang Sellin, Bushaltestelle „Am Wasserwerk“ 
 
16.30 – 18.00 Uhr 
Kinderbetreuung und -beschäftigung * 
„Maritime Grußkarten“, Kinder von außerhalb sind herzlich 
willkommen (Kostenbeitrag 3,00 Euro, für Hausgäste frei) 
Treff: Hotel Bernstein, Hochuferpromenade 8 
 
Mittwoch, 24. August 2011  
9.00 Uhr 
Sport: Yoga für Einsteiger 
Yoga ist ein sanfter Weg Geist und Körper gesund zu 
erhalten, in diesem Kurs werden Ihnen die für Sie neuen 
Körperhaltungen im Detail erklärt, unserer Yoga Trainerin 
steht Ihnen zur Seite, Dauer ca. 1 Stunde, mit Kurkarte  
3 €, ohne Kurkarte 5 €, Treff: Südstrandtreff 
 
10.00 Uhr 
Historische Ortsführung mit Silke Wilcke in Bekleidung 
der Jahrhundertwende, mit Kurkarte kostenlos, ohne 3 € 
Treff: Kurverwaltung 
 

10.00 Uhr 
Urlaubsranger: Ostsee- kein Meer wie jedes andere 
Die Ostsee ist das größte Brackwassermeer der Erde. Sie 
weist ganz besondere Eigenschaften auf, die das Leben in 
und an ihr stark beeinflussen. Wir wollen diesen 
physikalischen und biologischen Besonderheiten auf den 
Grund gehen. Wir machen Experimente, erfahren viel über 
die Lebewesen der Ostsee, ihre aktuelle Situation und die 
neusten Forschungsergebnisse. Wie kommt das Salz ins 
Meer? Warum können sich Feuerquallen nicht in der 
Ostsee vermehren? Diese und andere Fragen werden 
beantwortet. Dauer ca. 2 Stunden, mit Kurkarte kostenlos, 
ohne 3 €, für Familien gut geeignet, Treff: Südstrandtreff 
 
17.00 Uhr 
Sport: Bogensport Einsteigerkurs 
Einweisung in die grundlegende Schießtechnik unter 
professioneller Anleitung von Sylvia Müller (Deutsche 
Meisterin mit Trainer A Lizenz). Kinder im Alter zwischen 12 
und 15 Jahren nur in Begleitung Erziehungsberechtigter. 
Anmeldung empfohlen, mit Kurkarte 20 €, ohne 25 € 
Treff: Südstrandtreff 
 
Donnerstag, 25. August 2011  
8.00 Uhr 
Nordic Walking 
unter Ausnutzung besonderer klimatischer Verhältnisse 
der Ostsee, Stöcke werden zur Verfügung gestellt, Dauer 
ca. 1,5 Stunden, mit Kurkarte 1 €, ohne 3 € (zu entrichten 
in der Kurverwaltung) Treff: Kurverwaltung 
 
14.00 Uhr 
Zünftiges Brot backen im Holzbackofen an der 
Altensiener Mühle - Treppenbäcker Otto Ehrke aus Sellin 
zeigt und erklärt sein altes Handwerk, außerdem erfahren 
Sie von unserem Ortschronisten Wissenswertes zur 
Mühlengeschichte, Treff: Mühle im Ortsteil Altensien 
 
15.00 Uhr 
Sport: Beach-Volleyball 
Heute spielen wir am Strand Beach Volleyball. Alle Gäste 
sind herzlich eingeladen mit uns in sportlicher Runde 
anzutreten. Bringen Sie gute Laune und jede Menge 
Kampfgeist mit! Teilnehmen können alle Gäste ab 15 
Jahren, mit Kurkarte kostenlos, ohne 3 € 
Treff: Südstrandtreff  
 
15.30 Uhr 
Urlaubsranger: Schätze im Sand- Bernsteinjagd 
Suche nach Bernstein, Muscheln, Fossilien etc. Welche 
Besonderheiten weist Bernstein auf? Erklärungen, 
Experimente, Wanderung, Dauer ca. 1,5 Stunden, mit 
Kurkarte 3 €, ohne 5 €, Anmeldung empfehlenswert 
Treff: Südstrandtreff 
 
19.30 Uhr 
Abendkonzert  
Gute Unterhaltung mit „Piano Power Station“, Boogie, 
Blues und Rock’n Roll, Eintritt frei, Treff: Ostseeterrasse 
 
19.30 Uhr 
Urlaubsranger: Fledermausnacht Spannender Vortrag 
Anschließend nächtlicher Streifzug zu den Fledermäusen, 
ausgerüstet mit einem Ultraschall-Fledermausdetektor der 
Rufe hörbar macht, Dauer ca. 2 Stunden, mit Kurkarte 3 €, 
ohne 5 €, Treff: Kurverwaltung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Veranstaltungen 
im Ostseebad Sellin  
 

 

Freitag, 26. August 2011  
9.00 Uhr 
Sport: Body Shape  
Training mit rhythmischer Musik für Arme, Beine,  
Bauch & Po. Hanteln und Isomatten kommen zum Einsatz,  
Dauer ca. 1 Stunde, mit Kurkarte 3 €, ohne 5 € 
Treff: Südstrandtreff 
 
10.00 Uhr 
Radtour über die Halbinsel Mönchgut, Dauer ca. 4 
Stunden, Fahrräder bitte mitbringen, mit Kurkarte 3 €, ohne 
5 € (zu entrichten in der Kurverwaltung) 
Treff: Kurverwaltung 
 
ab 10.00 Uhr 
4. Kunst- & Handwerkermarkt „HANDGEMACHT“ 
Das Besondere finden... 
Treff: Seepark 
 
14.00 Uhr 
Kindercamp Hier ist was los!!! Alle Kids aufgepasst, jetzt 
ist Schluss mit tiefseeartiger Langeweile und dünenweiter 
Einsamkeit. Bei unseren Kinderveranstaltungen bleibt 
keiner allein. Indianertag, Strandabenteuer, 
Sandburgencontest, Beach Camp, Olympiade, 
Ostseekünstler, und vieles mehr, mit Kurkarte kostenlos, 
ohne 3 €, Treff: Südstrandtreff 
 
16.30 – 18.00 Uhr 
Kinderbetreuung und -beschäftigung * 
„Urlaubserinnerungen“, Kinder von außerhalb sind herzlich 
willkommen (Kostenbeitrag 3,00 Euro, für Hausgäste frei) 
Treff: Hotel Bernstein, Hochuferpromenade 8 
 
17.15 Uhr 
Tanzschule für Kinder Tanz-Spaß mit und zum 
Rhythmus cooler Musik. Style: Dance & Hip Hop, 
Vorbereitung einer kleinen Show, die zum Schluss 
präsentiert wird. Kinder im Alter von 4 bis13 Jahren.  
mit Kurkarte kostenlos, ohne 3 €, Treff: Südstrandtreff 
 
17.30 Uhr 
Kinderbeschäftigung mit dem Bastelwilli 
Treff: Ferienpark im Ortsteil Seedorf, Zeesenhaus 
 
20.00 Uhr 
Jiddische Lieder & Klesmermusik * 
Gruppe „Aufwind“ – Berlin 
Treff: Evangelische Kirche, Kirchstraße 
 
Samstag, 27. August 2011  
ab 10.00 Uhr 
4. Kunst- & Handwerkermarkt „HANDGEMACHT“ 
Das Besondere finden... 
Treff: Seepark 
 
16.30 – 18.00 Uhr 
Kinderbetreuung und -beschäftigung * 
„Buddelschiffe“, Kinder von außerhalb sind herzlich 
willkommen (Kostenbeitrag 3,00 Euro, für Hausgäste frei) 
Treff: Hotel Bernstein, Hochuferpromenade 8 
 
Sonntag, 28. August 2011  
ab 10.00 Uhr 
4. Kunst- & Handwerkermarkt „HANDGEMACHT“ 
Das Besondere finden... 
Treff: Seepark 
 
Montag, 29. August 2011  
8.30 Uhr 
Sport: Stand up paddling Workout Sanftes und 
effektives Workout für Oberkörper, Bauch und Rücken mit 
und auf einem speziellen Surfboard, Dauer ca. 1,5-2 
Stunden, 20 € pro Person, Treff: Hauptstrand, linke Seite 
 

10.00 Uhr 
Urlaubsranger: Radtour über das Mönchgut 
Ideale Tour, um einen Eindruck von der Region zu 
erhalten, bitte Fahrräder mitbringen, ca. 25 km, Dauer  
ca. 4 Stunden, für Familien mit Kindern gut geeignet,  
mit Kurkarte 3 €, ohne 5 €, Treff: Kurverwaltung 
 
15.00 Uhr 
Urlaubsranger: Robben Wanderung 
Wanderung durch die Granitz zum Seehundsriff, auf dem 
Weg zu diesem historischen Liegeplatz gibt es 
Spannendes aus dem Leben der Robben zu erfahren, 
Dauer ca. 3 Stunden, mit Kurkarte 3 €, ohne 5 € 
Treff: Kurverwaltung 
 
Dienstag, 30. August 2011  
10.00 Uhr 
Ortsführung 
Mit dem Ortschronisten durch das Ostseebad Sellin, 
Bäderarchitektur, Seebrücke und Geschichte der 
Wilhelmstraße, mit Kurkarte kostenlos, ohne 3 € 
Treff: Kurverwaltung 
 
10.15 Uhr 
Wanderung * 
Mit dem Ranger durch den Wald im Biosphärenreservat 
Südost Rügen - Auf Entdeckungstour in die Granitz 
Treff: Kurverwaltung 
 
11.00 Uhr 
Urlaubsranger: Wenn Steine erzählen könnten 
Wie kommen die Steine an den Strand? Und wie sind sie 
überhaupt entstanden? Nicht nur der Kreislauf der 
Gesteine spielt in dieser Veranstaltung eine Rolle - wir 
beschäftigen uns auf unterschiedliche Art & Weise mit 
ihnen und erkunden spielerisch die Faszination, die sie 
ausstrahlen. Für Familien gut geeignet. Dauer ca. 4 
Stunden, mit Kurkarte kostenlos, ohne 3 € 
Treff: Südstrandtreff 
 
11.00 Uhr 
Sport: Schnorcheln 
Schaut euch zusammen mit unseren 
Wassersportanimateuren die Unterwasserwelt ganz genau 
an. Neben einigen Tricks und Kniffen gibt es auf Wunsch 
auch die Sprache der Taucher zu erlernen. Die Ausrüstung 
wird von uns gestellt. Habt ihr selber Schnorchel und Brille, 
dann bringt sie ruhig mit – meist passt das gewohnte 
Material am besten! Alle Teilnehmer müssen schwimmen 
können, Dauer ca. 2 ½ Stunden, SSI-Schnorchelschein 
erhältlich , Anmeldung empfehlenswert, mit Kurkarte 10 €, 
ohne 13 €, Treff: Südstrandtreff 
 
15.30 Uhr 
Urlaubsranger: Greife zum greifen nah 
Die Wiesen und Felder am Rande der Granitz sind das 
Jagdgebiet vieler Greifvögel. Hier gibt es nicht nur 
Bussard, Milan und Turmfalke, sondern auch die 
mächtigen Seeadler. Auf dieser Wanderung gibt es Tipps 
zur Vogelbeobachtung und mit etwas Glück bekommen wir 
unseren Wappenvogel auch zu sehen, Dauer ca. 2 
Stunden, mit Kurkarte 3 €, ohne 5 €,  
Treff: Ortsausgang Sellin, Bushaltestelle „Am Wasserwerk“ 
 
Mittwoch, 31. August 2011  
9.00 Uhr 
Sport: Yoga für Einsteiger Yoga ist ein sanfter Weg Geist 
und Körper gesund zu erhalten, in diesem Kurs werden 
Ihnen die für Sie neuen Körperhaltungen im Detail erklärt, 
unserer Yoga Trainerin steht Ihnen zur Seite, Dauer  
ca. 1 Stunde, mit Kurkarte 3 €, ohne Kurkarte 5 € 
Treff: Südstrandtreff 
 
 
 

10.00 Uhr 
Urlaubsranger: Ostsee- kein Meer wie jedes andere 
Die Ostsee ist das größte Brackwassermeer der Erde. Sie 
weist ganz besondere Eigenschaften auf, die das Leben in 
und an ihr stark beeinflussen. Wir wollen diesen 
physikalischen und biologischen Besonderheiten auf den 
Grund gehen. Wir machen Experimente, erfahren viel über 
die Lebewesen der Ostsee, ihre aktuelle Situation und die 
neusten Forschungsergebnisse. Wie kommt das Salz ins 
Meer? Warum können sich Feuerquallen nicht in der 
Ostsee vermehren? Diese und andere Fragen werden 
beantwortet. Dauer ca. 2 Stunden, mit Kurkarte kostenlos, 
ohne 3 €, für Familien gut geeignet, Treff: Südstrandtreff 
 
10.30 Uhr 
Exkursion  
Fachkundige Führung auf den Friedensberg in die Welt der 
Germanen vor 1500 Jahren, Erkundung einer ganz 
besonderen Kultstätte, mit Kurkarte kostenlos, ohne 3 €, 
Treff: Kurverwaltung 
 
17.00 Uhr 
Sport: Bogensport Einsteigerkurs 
Einweisung in die grundlegende Schießtechnik unter 
professioneller Anleitung von Sylvia Müller (Deutsche 
Meisterin mit Trainer A Lizenz). Kinder im Alter zwischen 12 
und 15 Jahren nur in Begleitung Erziehungsberechtigter. 
Anmeldung empfohlen, mit Kurkarte 20 €, ohne 25 € 
Treff: Südstrandtreff 
 
20.00 Uhr 
Dia-Vortrag  
Vom Fischerdorf zum Ostseebad, historischen 
Entdeckungsreise durch das Ostseebad Sellin, Fischer-
Bauer-Hotelier, mit Kurkarte 1 €, ohne 3 € 
Treff: Kurverwaltung, Warmbadstraße 4 
 
Gottesdienste 
 
Katholische Kirche: 
sonntags  
15.00 Uhr (Oktober bis Mai) 
17.00 Uhr (Juni bis September) 

 
Evangelische Kirche: 
7.8.11 und 21.8.11 um 9.30 Uhr Sonntagsgottesdienst in der 
Evangelischen Kirche Sellin (Informationen zu den 
Gottesdiensten unter Tel. 038308-8248) 
 
Vorschau 
 
Samstag, 3. September 2011  
ab 14.00 Uhr 
2. Selliner Oldtimertreffen  
ca. 15.00 Uhr fahren die Oldtimer durch den Ort und 
anschließend Ausstellung der Fahrzeuge im Seepark, für 
Leckeres vom Grill sorgt die Feuerwehr  
Treff: Seepark Sellin 
 
Donnerstag, 8. September 2011  
19.30 Uhr 
Festspiele MV „Junge Elite“ 
Ensemble Vif, Klarinettenquartett (Werke von J. Francaix, 
A. Piazzolla, G. Gershwin), Kartenvorverkauf: 
Kurverwaltung, Warmbadstraße 4 
Treff: Seebrücke 
 
 
 
 
 
 
 
Änderungen vorbehalten 
* keine Veranstaltung der Kurverwaltung 


